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zachodniego swiata

Nie jesteSmy panami swoich wlasnych wynalazkéw. Wplywaja one na nasze zycie
w sposob niepodlegajacy naszej kontroli i czesto tego nie rozumiemy. Dzisiejszy
Swiat to ogromne laboratorium, w ktérym przeprowadza si¢ jednoczesnie liczne
eksperymenty.

John Gray, profesor Europejskiej Mysli w Londynskiej Szkole Ekonomicznej, Herezje -
przeciwko postepowi i innym iluzjom.

W swoich Herezjach Gray jasno pokazuje, ze wiedza naukowa i medyczna tworza
Swiecka mitologie o stanie ludzkosci, ktora jest odleglejsza od prawdy niz religijne mity
z przeszlosci. Gray podkresla niedorzecznosci zwiazane z uprzemystowieniem rolnictwa
oraz intensywnym uzywaniem nawozow, pestycydow i antybiotykow w celu uzyskania
nadnaturalnej produktywnosci u roslin i zwierzat, a takze z wszechobecnym uzywanie
chemikaliow, legalnych lub nie, by zmieniac ich nastréj i zachowanie.

Jednym z najwiekszych problemow wspolczesnego sSwiata jest to, ze wiekszosc
koncernow zwiazanych z przemysltem spozywczym i farmaceutycznym utrzymuje
nieustajace tempo wprowadzania innowacji pod finansowa presja. Gatunek ludzki nie
jest w stanie tego zaakceptowac, gdyz jego cechy fizyczne ewoluuja powoli przez setki
pokolen. Ludzkie cialo, tak jak Srodowisko naturalne, nie jest przystosowane do
specyficznego naukowego geniuszu i komercyjnego trendu, ktore zmienity Swiat przez
ostatnie dwa wieki. Nie powinno dziwi¢, ze najskuteczniejsze i najpewniejsze Srodki
poprawiajace nasze zdrowie i samopoczucie sa efektem ponownego odkrywania
starozytnej wiedzy. Jest to jeden z wielu paradoksow XXI wieku.

W konsekwencji ci, ktorzy szukaja sposobow na poprawe swojego samopoczucia, staja
twarza w twarz z niepohamowanym wzrostem okazji i zagrozen. Z jednej strony
zamozni ludzie zyjacy w gospodarczo rozwinietych krajach stali sie gleboko swiadomi
nowych mozliwosci, jakie w zakresie polepszenia jakosci ich Zycia stwarza umiejetne
wykorzystanie starozytnej wiedzy kulinarnej i medycznej, z drugiej zas interesy
koncernow, ktore skupiaja w swoim reku ludzkie, finansowe, naukowe, marketingowe
i biurokratyczne zasoby, staraja sie wpoi¢ ludziom wzorce zachowan, ktére uzalezniajg
ich od ztej zywnosci i ztych lekarstw. Z tego powodu sa oni zniewoleni przez drapiezne
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procesy handlowe oraz nieswiadomi sil, ktére wykorzystuja ich ignorancje i niszcza
ich zdrowie.

Glowna niedorzecznoscia wspolczesnego Swiata jest poleganie na uproszczonych i
mechanistycznych dowodach naukowych, a nie na holistycznej, organicznej wiedzy. W
ten sposob test laboratoryjny urést do rangi ostatecznego boskiego sadu mimo
ograniczonego, kontrolowanego, manipulowanego, falszowanego i sztucznego efektu,
jaki wywotuje. Te procesy sa konieczne, by dostarczyc¢ patentowalnych praw w zakresie
wlasnosci intelektualnej, ktore dzieki reklamie i wydatkom marketingowym moga stac
sie zrodtem monopolistycznych dochodow.

Wiladze rzadzacych tymi procesami korporacji nie chca pozostawac na lasce sil, ktore
tak dobrze stuzyly ich pozycji na rynku, i od kilku dekad usilnie pracuja nad
zlapaniem uczestnikow tego rynku w sidla podstepnego globalnego systemu
regulacyjnego noszacego nazwe Codex Alimentarius. To, ze stale przybywa dowodow
na powolne zatruwanie jego uczestnikow poprzez przemystowe metody uprawy roli i
produkcji zywnosci oraz naukowe innowacje, w zaden sposéb nie spowolnilo dazenia
do celu, ktéry wplynat na ksztatt Codexu i pobudzil dodatkowo do dzialania Swiatowa
Organizacje Handlu.

Tym, ktorzy maja problem z akceptacja powyzszych faktéw, pomocne moze byc
przypomnienie pewnego historycznego precedensu. Wielu historykow uwaza, ze na
upadek imperium rzymskiego mialo wplyw innowacyjne wykorzystanie olowiu. Co
ciekawe, Rzymianie zdawali sobie sprawe, Ze olow wywoluje powazne klopoty
zdrowotne, a nawet szalenstwo i Smier¢, a mimo to uzywali go w réznorodny sposob,
lekcewazac zwigzane z nim zagrozenia. Jedna z analiz tej historii wykazala, ze
bagatelizowali sprawe ograniczonego acz systematycznego kontaktu z olowiem.
Podobnie jak wielu mieszkancéw krajow o neoliberalnych gospodarkach, nie zdawali
sobie sprawy, ze codzienny kontakt z niewielka iloScia tej trucizny prowadzi do
przewleklego zatrucia olowiem, mimo iz chroni przed ostrym zatruciem olowiem i
zwiazanymi z nim zaburzeniami.

Codex Alimentarius - chorobowy index

Codex Alimentarius jest miedzynarodowsa inicjatywa, ktéra zaslynela jako atak na
ludzkie dobre samopoczucie bedacy produktem ubocznym zuchwalej intrygi majacej
na celu zysk. Pokazuje w ekstremalnej formie samoniszczaca sile korporacyjnej,
neoliberalnej cywilizacji, ktora uksztaltowala przez ostatnie dwiescie lat globalng
spotecznos¢. Codex Alimentarius reprezentuje przemyslana strategie zastapienia
naturalnych sposobow zywienia i leczenia agresywnymi naukowymi i technologicznymi
eksperymentami, ktéore udaja postep medyczny i ekonomiczny. Kluczem do jego
sukcesu jest ukrycie pod plaszczykiem rozleglych miedzynarodowych instytucji
zagrozenia, ktore przypuszczalnie dotknie Srodowisko naturalne, systemy ekologiczne i
ludzkie zdrowie.

Strona internetowa Fundacji dra Ratha jest prawdopodobnie najpewniejszym zrédlem
informacji na temat skomplikowanej i zagmatwanej pajeczyny miedzynarodowych
powiazan, ktore przekazuja wladze rozstrzygnieciom zawartym w Codexie. Probuje
prostowac bledy, jakie wystepuja w chybionych stwierdzeniach na innych stronach
nastawionych krytycznie do Codexu, ktére mobilizuja poinformowana i aktywna
opozycje. To ukazuje trudnosci, z jakimi boryka sie przecietny konsument bedacy
ostateczna ofiara postanowien Codexu. Strona oznajmia, 2ze Codex jest
"najwazniejszymi politycznym polem walki, na ktéorym toczy sie wojna o to, kto bedzie
sprawowal kontrole nad zasobami zywnoSci od farmy do widelca". Wskazuje, ze
Swiatowe wladze i przedstawiciele wielkiego biznesu przeksztalcaja te wojne w zawilg
sie¢. Ich najwazniejszymi celami sa handel i zysk, a nie ludzkie zdrowie. W rezultacie
wolnos¢ wyboru, zdrowie i Srodowisko sa zagrozone.

Zdaniem Fundacji:

Wilasciwe zywienie i zdrowie zagrazaja ‘'interesom chorobowym" przemyshu
farmaceutycznego, poniewaz zmniejszaja zapotrzebowanie na syntetyczne lekarstwa.
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Zywno$¢ pozbawiona pozostatosci po pestycydach, sztucznych dodatkéw i innych
trujacych srodkow moze by¢ - z definicji - wytwarzana jedynie w przypadku
zmniejszenia globalnego uzycia lub - w idealnych warunkach - catkowitej eliminacji
tych chemikaliow. Jest to jednak sprzeczne z interesem przemystow farmaceutycznego
i chemicznego, ktére produkuja te substancje, gdyz skutkowaloby to nizszymi
zyskami, lepszym zdrowiem calej populacji, a w konsekwencji spadkiem spozycia
syntetycznych lekéw.

Szeroki zakres dzialan Komisji Codexu Alimentarius stwarza potencjalne zagrozenie
dla przysztego zdrowia ludzkosci. Grozi nam swiat, w ktérym dostep do bezpiecznej
zywnosci i efektywnych dodatkow do naszej diety bedzie ograniczony i poddany
kontroli interesow przemystu farmaceutycznego i chemicznego.

Natura bestii

Strona Fundacji dra Ratha wyjasnia, Zze Komisja Codex Alimentarius jest glowna
Swiatowa organizacja skladajaca propozycje i konsultowana przez Dyrektoréw
Generalnych Swiatowej Organizacji Zdrowia i Organizacji ds. Zywnos$ci i Rolnictwa
ONZ w sprawach zwigzanych z wprowadzenie Polaczonego Programu Standardow
Zywnosci FAO/WHO. Ustalone w roku 1963r ze glowne cele Komisji przedstawiaja sie
nastepujaco: ochrona zdrowia konsumentéow, wspomaganie uczciwych praktyk w
handlu zywnoscia oraz koordynacja prac nad wszelkimi standardami zywnosci
prowadzonych przez miedzynarodowe organizacje rzadowe i pozarzadowe.

W pazdzierniku 2006 roku Komisja przewodzita 27 aktywnym podkomisjom i silom
zadaniowym. Ich glowne funkcje to opracowywanie standardow, wytycznych i
informacji na temat zywnosci oraz dodatkéw do zywnosci, jakie maja byc
zaprezentowane Komisji w celu ich adaptacji jako globalnych standardow. Przyjecie
zroznicowanych standardow i wytycznych Codexu przez rozne kraje jest teoretycznie
opcjonalne. Utworzenie 1 stycznia 1956 roku Swiatowej Organizacji Handlu (WTO)
zmienilo jednak ich miedzynarodowy status. Standardy i wytyczne Codexu sa szeroko
wykorzystywane przez WTO jako wzorzec w rozstrzyganiu miedzynarodowych sporow
w zakresie zywnosSci. Potencjalna grozba wejscia w te spory i ich przegrania powoduje
obowiazkowe wprowadzanie wytycznych Codexu. Taki stan rzeczy sprawia, ze panstwa
nalezace do WTO nie maja wielkiego wyboru i musza si¢ im poddac. Biorac pod uwage
to, ze do WTO nalezy 149 panstw, standardy i wytyczne Codexu odnosza sie
praktycznie do kazdego produktu spozywczego i dotkng bezposrednio zdecydowanej
wiekszos$ci ludzi na Ziemi.

Codex ustanawia standardy i wytyczne nie tylko w odniesieniu do zwyktych produktow
zywnosciowych, ale réwniez witamin, mineralnych dodatkéw do zywnosci, zalecen
zdrowotnych, zywnosci organicznej i genetycznie modyfikowanej, oznaczania Zywnosci,
reklamy, dodatkow spozywczych i pozostalosci pestycydow. Codex we wszystkich
dziedzinach przedklada interesy ekonomiczne, zwlaszcza przemystu farmaceutycznego
i chemicznego nad ludzkie zdrowie.

Obszary podlegle wladzy Codexu

Wytyczne w sprawie Witamin i Mineralnych Dodatkow do Zywnosci zostaly przyjete
przez Komisje Codexu Alimentarius jako nowy globalny standard podczas spotkania w
Rzymie w lipcu 2005 roku. Wykorzystuja one jako podstawe restrykcyjna dyrektywe
Unii Europejskiej w sprawie dodatkow do zywnosci i nakazuja ustanawianie
restrykcyjnych ograniczen odnosnie przyjmowania witamin i mineralow. Co wiecej,
zakazuja twierdzenia, ze witaminy i dodatki mineralne pozwalaja zapobiegac, tagodzic i
leczy¢ choroby. Biorac pod uwage rosnacg liczbe dowodow wskazujacych na to, ze
pozwalajg one nie tylko chroni¢ zdrowie, ale réwniez przywracac je, globalne zalecenia
maja doprowadzi¢ do tego, zeby sprzedaz produktéw, ktore lecza i chronia zdrowie,
stala si¢ wylacznag domena przemystu farmaceutycznego.

Kilka wytycznych Codexu naklada ograniczenia na korzysci zdrowotne, jakie mozna
przypisywac produktom zywnosSciowym. Przyjete w roku 1979 i zaktualizowane w 1991
Generalne Wytyczne Codexu w sprawie Twierdzen staraja sie zagwarantowac, aby
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jedynymi produktami, ktérym mozna przypisa¢ zdolnos¢ ochrony, lagodzenia i
leczenia chorob byly lekarstwa. Jednocze$nie zakazuja one twierdzenia, ze temu
samemu celowi moga sluzy¢ produkty zywnosciowe. Wytyczne te chronia wladze
przemystu farmaceutycznego nad systemem opieki zdrowotne;.

Przez ostatnie lata w centrum zainteresowania Codexu byla zZywnos$¢é organiczna.
Komitet Codexu do spraw Oznaczania Zywnosci probuje ostabi¢ swiatowe standardy
organiczne, dazac do tego, aby dopuscily one stosowanie takich substancji, jak
dwutlenek siarki, ktory wywoluje u wielu ludzi reakcje alergiczne, azotyn sodu i
azotan sodu, ktore sa potencjalnie rakotworcze i wywoluja hiperaktywnosé u
dzieci, oraz powoduja wrzody i nowotwory jelit karagenine. Komisja Codexu
Alimentarius zezwolila w swoich Wytycznych Produkcji, Przetwarzania, Oznaczania i
Sprzedazy Organicznie Produkowanej Zywnosci na stosowanie etylenu, ktéry jest
uzywany do sztucznego dojrzewania owocow i warzyw podczas transportu. Zgoda
na taka organiczna zywnosc¢ bylaby krokiem ku akceptacji wymuszonych przez WTO
takich samych watpliwych praktyk w rolnictwie, ktorych obiektem jest obecnie
zywnosSc¢ nieorganiczna.

Poniewaz zywnosS¢ organiczna jest drozsza od nieorganicznej, wielcy producenci
zywnosSci nieorganicznej widza w tym latwa okazje na przenikniecie na rynek zywnosci
organicznej i osiaganie wigekszych zyskow. Poza tym zywnoS§¢ organiczna jest
zdrowsza, gdyz zawiera wiecej mikroelementow i zwiazkow odzywczych. Wzrost
zapotrzebowania na zywnoS¢ organiczna stanowi zagrozenie dla przemyslu
farmaceutycznego i chemicznego. Co wiecej, organiczne nasiona nie moga by¢
opatentowane.

Komisja Codexu Alimentarius przyjeta swoje pierwsze regulacje w sprawie genetycznie
modyfikowanej zywnosci w roku 2003. Dalsze wytyczne i standardy dla tej zywnosci sa
w trakcie opracowywania. Ostateczne przyjecie tych zapisow pomoze zobowiazac
wszystkie kraje nalezace do WTO do akceptacji i przyjecia genetycznie modyfikowanej
zywnosci. Wielu ludzi jest jednak przeciwnych tej zywnosci i dlatego istnieje presja,
aby nie zobowiazywac¢ producentow i eksporterow genetycznie modyfikowanej zywnosci
do ujawniania informacji o zawartych w niej modyfikowanych sktadnikach.

Potencjalne dtugofalowe zyski z mozliwej do opatentowania genetycznie modyfikowanej
zywnosci sa porownywalne z rynkiem farmaceutycznym. Najwazniejsi gracze w
przemysle farmaceutycznym dzialaja rowniez w przemysle biotechnologicznym,
czerpigc z niego ogromne zyski i probujac wprowadzi¢ na sile te zywnos¢ na Swiatowe
rynki.

Od roku 1956 dziata specjalny komitet Codexu do spraw oznaczania Zywnosci. Sprawa
oznaczania zywnosci jest szczegodlnie istotna dla rozpowszechniania informacji o
naturalnych sposobach ratowania zdrowia i zycia. Ograniczenia nalozone na tresci
zawarte na opakowaniach maja zniecheci¢ producentéow dodatkow do zywnosci do
informowania ludzi o dowiedzionych korzysciach ptynacych z ich spozywania. Komitet
ten odmowil uznania roli wlasciwego zywienia w zapobieganiu, lagodzeniu i
leczeniu chorob.

Obecnie kluczowa kwestia, jaka zajmuje sie¢ Codex, jest nalozenie ograniczen na tresci
zawarte w reklamach. Istnieje wielkie niebezpieczenstwo, Ze reklamowanie legalnie
publikowanych sprawdzonych badain naukowych zostanie zakazane, a dzialania
niedochodowych organizacji promujacych zdrowie, ktore ksztaltuja postawy,
przekonania i modele zachowan odnosnie dodatkow do zywnosci, beda utrudniane.

Codex ma réwniez specjalny komitet do spraw bezpieczenstwa dodatkéw do zywnoSci
zajmujacy sie ustalaniem ich maksymalnych dopuszczalnych poziomoéw. Indeks
Dodatkéw do Zywnosci Codexu zawiera obecnie okoto 300 substancji, zaréwno
syntetycznych, jak i naturalnych, ktére moga znajdowac sie w pokarmach. CzesSc
sztucznych dodatkow przyjmowana w matych ilosciach osobno jest bezpieczna, jednak
Codex nie wzigl pod uwage, ze te chemikalia sa spozywane zazwyczaj razem,
nierzadko w duzej liczbie. Dlugotrwate skutki dla zdrowia konsumentow, jakie
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wywoluje spozywanie licznych opatentowanych chemikaliow i sztucznych dodatkow,
sa mocno ignorowane. Te same farmaceutyczne i chemiczne koncerny, ktére probuja
zakaza¢ dodatkow witaminowych i wprowadzaja na sile na nasze talerze
genetycznie modyfikowana 2zywnosS¢, produkuja rowniez wiele sztucznych
dodatkéw zaaprobowanych przez Codex. W roku 1966 utworzono Komitet Codexu
do spraw Pozostalosci Pestycydéw, ktory odpowiada za ustanawianie maksymalnych
limitow ilosci pozostalosci pestycydow w poszczegolnych grupach produktow
spozywczych. I tym razem bezpieczenstwo kazdego Srodka bada sie z osobna przy
jednoczesnym lekcewazeniu dlugotrwalych efektow zdrowotnych, jakie na
ludzkie cialo wywiera ich wspéolne wystepowanie. Wiele tych niebezpiecznych
Srodkow produkuje nie kto inny, jak firmy farmaceutyczne i chemiczne.

Niwelowanie zagrozenia ze strony medycyny naturalnej

Wzrost popularnosci dodatkéw do zywnosci, naturalnych praktyk zdrowotnych i
zywnosci organicznej zaczal zagrazac¢ przemystowi farmaceutycznemu, chemicznemu i
wielu innym. Przybierajaca na sile moda na medycyne naturalng oraz ogromna ilos¢
ksiazek, czasopism, stron internetowych i programoéw telewizyjnych poswieconych
medycynie pomaga ludziom rozszerzy¢ swoja wiedze na temat zdrowia i naturalnych
sposobow leczenia choréb. Naturoterapeuci, homeopaci i dietetycy udzielaja pomocy
zdrowotnej milionom ludzi.

Ludzie zaczynaja powoli dostrzegac¢, ze wolne rodniki, ktéore niczym pociski niszcza
ludzka strukture komoérkowa, sa podstawowa przyczyna raka, przedwczesnego
starzenia, ostabienia ukladu immunologicznego, artretyzmu, cukrzycy, choroby
Alzheimera i wielu innych przewleklych schorzen.

Cialo ludzkie chroni sie przed wolnymi rodnikami za pomoca antyoksydantow
zawartych w naturalnych, niemozliwych do opatentowania substancjach. Opatentowac
mozna tylko syntetyczne substancje. Z punktu widzenia przemyshu farmaceutycznego
na naturalnych produktach nie mozna zarobic. Codex Alimentarius dazy do
sprzecznego z prawda uznania antyoksydantow za trucizne i zakazania ludziom
ich przyjmowania oraz korzystania z odpowiednich terapii. Gdy naturalne terapie
zdrowotne zostana uznane za nielegalne, jedynymi mozliwosciami leczenia beda
lekarstwa i operacje.

Ogromne Srodki, jakimi dysponuja koncerny farmaceutyczne, utrudniaja politykom i
lekarzom przeciwstawianie si¢ ich interesom. Ta sytuacja uzasadnia poglad moéwiacy,
ze koncerny farmaceutyczne skutecznie przejely kontrole nad amerykanskim Urzedem
ds. Zywnosci i Lekéw (Food and Drag Administration; w skrocie FDA) oraz podobnymi
organizacjami w Europie i w pozostalych czesciach swiata.

FUNDACJA DRA RATHA WYDALA W MAJU 2005 ROKU OSWIADCZENIE, W
KTORYM PRZEWIDUJE, ZE CODEX STANIE SIE NAJWIEKSZYM ZAGROZENIEM
DLA LUDZKIEGO ZDROWIA, JAKIE ZNAL SWIAT.

Historia nie byla jeszcze swiadkiem wplywu tak silnej grupy interesow, jaka jest
przemyst farmaceutyczny, ktéry otwarcie probuje osiagnac¢ wielomiliardowe zyski ze
sprzedazy lekow kosztem zdrowia miliardow ludzi. Strona fundacji ujawnia strategie,
wedlug ktorej Codex chce zdelegalizowa¢ wszystkie niemozliwe do opatentowani
naturalne terapie zagrazajace opatentowanym syntetycznym specyfikom.
Sugeruje, ze do koniecznosci wdrozenia tej strategii przyczynila sie fala pozwow
wywotana klopotami z Vioxxem oraz wczesniejsze wpadki, na przyklad z Baycolem.
Strona wymienia strategie "Wytycznych w sprawie Witamin i Mineralnych Dodatkow
do Zywnosci" Codexu, ktoére obejmuja:

« zablokowanie dostepu do wielu skutecznych form bezpiecznych mikroelementow i
Srodkow odzywczych,

« koniecznos¢ przepisywania przez lekarza wszystkich naturalnych dodatkow,

+ oddanie opieki zdrowotnej wylacznie w rece przemyshu farmaceutycznego.
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Nic dziwnego, Ze na stronie internetowej Quackwatch zdyskredytowanej ostatnio jako
ramie¢ machiny lobbingowej przemystu farmaceutycznego, dr Rath stal sie celem
ataku. Jeden z jego mentorow, dwukrotny laureat nagrody Nobla Linus Pauling,
rowniez byl oczerniany jako lekarz, poniewaz zajal sie zywnoSciowa dziedzing
medycyny.

Czy aktywizm w zakresie zdrowia jest mozliwy?

Interesy elit w USA zawsze cechowalo lekcewazenie zdrowia publicznego. Dobrze
obrazuja to dzialania tamtejszego Ministerstwa Rolnictwa, ktore juz w latach
trzydziestych XX wieku zalecilo rolnikom uzywanie nawozow azotowych, fosforowych i
potasowych. Uzywane zamiast kompostu, chemikalia te przywracaja tylko od 3 do 6
sposrod 20 substancji sladowych, jakie rosliny pobieraja z gleby. Zmniejszone poziomy
enzymow w zbozu ostabiajg wiele ludzkich procesow, takich jak na przyklad trawienie,
oraz powoduja pogorszenie zdrowia, a takze spadek witalnosci i inteligenc;i.

Popularna publikacja dra Barry'ego Searsa zatytulowana The Anti-Inflammation Zone:
Reversing the Silent Epidemic that's Destroying Our Health (Strefa antyzapaleniowa -
odwracanie cichej epidemii niszczqcej nasze zdrowie) przedstawia inna klopotliwa
sprawe, Dr Sears zauwaza, ze w sytuacji gdy nowe technologie nieustannie zwiekszaja
produktywnos¢, ludzkie geny, tkwigce korzeniami w naszej ewolucyjnej przesztosci, nie
rozwijaja sie w tym samym tempie. Doskonala harmonia i Scisle powiazanie ludzkich
genow z systemem hormonalnym kontroluja magazynowanie thluszczu w ciele i
utrzymuja odpowiedni poziom reakcji na stany zapalne. Te systemy, ktore powstaty w
czasie, gdy ludzie stosowali niskoglikemiczng diete z odpowiedniag iloscia biatka i
thuszczow omega-3 (dieta paleolityczna), stosunkowo stala w dlugim okresie czasu,
zostaly zaatakowane przez niedawne zmiany dietetyczne.

Dr Sears wyjasnia dalej zawile powiazania miedzy rzadem, przemystem rolno-
spozywczym i Swiatem korporacji. Pokazuje, jak subsydia amerykanskiego
Ministerstwa Rolnictwa zachecily przemyst spozywczy do uzywania tanich zboz i olejow
roslinnych w przetworzonej zywnosci, ktéra ma dlugi termin waznosci i zapewnia
wysokie zyski. Zaawansowana technologia amerykanskiego przemystu przetworczego
pozwala na stworzenie niemal wszystkiego z tanich zboéz i olejow. Bedac smaczna,
zywno$¢ ta pobudza jednoczes$nie apetyt, ktory rodzi zapotrzebowanie na leki i obciaza
krajowe systemy zdrowia, a takze przyczynia sie do rozprzestrzeniania sie¢ epidemii
chorob na tle pokarmowym.

Dr Sears rzuca swiatlo na wiele wspoétczesnych problemow, takich jak:

¢ niezdolnos¢ ludzi do radzenia sobie z bezmyslnym pedem ku komercyjnym
nowinkom;

+ wykorzystywanie funduszy rzadowych do celow politycznych i nieuczenie sie z
kosztami spotecznymi i zdrowotnymi;

+ ogromna iloS¢ odpadow wytwarzanych przez amerykanski przemysl rolniczy,
spozywczy i farmaceutyczny;

+ presja technologiczna w kierunku instytucjonalnej legalizacji zlej zywnosci i ztych
nawykow zdrowotnych;

« brak oficjalnego zainteresowania tymi problemami z powodu potegi korporacji;

+ podobienstwa miedzy uzywaniem olowiu w starozytnym Rzymie i konsumpcja
przetworzonej zywnosci w USA.

Czy obecna sytuacja moze byc¢ jeszcze gorsza niz w czasach rzymskich? Opisane
problemy zwigzane z zywnoscia wystepuja nie tylko w Ameryce, ale rowniez w Europie
i innych spolecznosciach. Wielkie korporacje zdaja sie kontrolowac globalne instytucje
i daza do marginalizacji dziataczy na rzecz zdrowia. W porownaniu do spoleczenstwa,
w ktorym medyczne innowacje staly sie forma ekonomicznego uzaleznienia, a takze
stanowia zagrozenie dla fizycznego dobrobytu czlowieka oraz wyzwanie dla jego
genetycznej natury, powolne zatruwanie Rzymu otowiem bylo niczym.



Niedorzecznosé¢ strategii zachodnich korporacji

Stany Zjednoczone sg uderzajacym przykladem ukazujacym, jak bardzo korozyjna jest
natura kultury, ktéra zainspirowala powstanie Codexu Alimentarius. 4 marca 2007
roku stacja CBS odnotowala zmiane stanowiska Davida Walkera, Naczelnego
Rewidenta Biura Rachunkowego Rzadu USA. Walker stwierdzit otwarcie, ze
amerykanski system zdrowia jest ekonomicznie niezrownowazony. W swojej
wypowiedzi powiedzial miedzy innymi:

Jesli chodzi o koszty, przodujemy na Swiecie. Nasza gospodarka wydaje na opieke
zdrowotng o 50 procent wiecej niz jakikolwiek inny kraj. Mamy S$miertelnosé
noworodkéw powyzej przecietnej, Sredniq dlugos$é¢ zycia ponizej przecietnej, a ilos$é
btedéw lekarskich jest bolesnie wysoka jak na uprzemystowione paristwo.

Najwieksza glupota sil stojacych za Codexem Alimentarius tkwi w ich glebokiej
kulturowej ignorancji. Strategia wykluczania dodatkow do zywnosSci ma zasieg
globalny. Wydaje sie, ze nie bierze ona jednak pod uwage kultury, ktéora wyprzedzila
juz Zachéd w wielu dziedzinach gospodarczej rywalizacji.

Ta kultura wystepuje w konfucjansko-taoistycznych spolecznosciach Wschodniej Azji,
ktore wysunely sie na czolo w produkcji w strategicznej dziedzinie wysokiej
technologii. Czerpie korzysci z wiedzy na temat zdrowia, ktora tkwi korzeniami w
glebokiej tradycji wyznawanej w calym tym regionie. Tradycje te mozna odnalez¢ w
¢wiczeniach terapeutycznych, koncepcji jednosci ciala i umyshu, intuicyjnej
Swiadomosci, subtelnym pojmowaniu i doskonaleniu Qi, szerokim korzystaniu z ziot
oraz w silnej idei traktowania Zywnosci i medycyny jako jednosci.

Nie ma sposobu, aby promujace interesy zachodnich korporacji manipulacje zwiazane
z Codexem Alimentarius byly w stanie zmobilizowac¢ takie srodki jezykowe, kulturowe i
polityczne, ktére moglyby naruszy¢ witalnos¢ i sile wschodnioazjatyckiej tradycji
zdrowotnej. W rzeczy samej to wlasnie ta tradycja skutecznie zmusza Zachod, by
ujawnil przemilczang prawde, ktora sa braki wystepujace w jego nauce i medycynie.
Przemilczanie przyczyn przemystowego i ekonomicznego sukcesu Wschodniej Azji stato
sie na Zachodzie nie tylko zwyczajem, ale wrecz koniecznoscig. Coraz wyrazniej widac,
ze nie jest to jakis§ cudowny przypadek, ale odrodzenie wyzszej cywilizacji, ktéra do
poczatku XIX wieku stanowita centrum bezpiecznej dla Srodowiska nauki, technologii i
handlu.

Jak w przypadku wiekszosci zachodnich interesow ostatniego poélwiecza stratedzy
Codexu Alimentarius tworza sytuacje, z ktorej najbardziej skorzystaja gospodarki
krajow Wschodniej Azji. Jesli strategie Codexu beda dalej rozwijane w takim kierunku,
jak obecnie, powstanie sytuacja, w ktorej pomoc medyczna beda zdolni Swiadczyc¢
tylko ci, ktorzy maja silne tradycje dbania o zdrowie. Ma to nieocenione znaczenie dla
rodzimej produkcji, niewygorowanych kosztow leczenia, narodowego morale i
dochodowego eksportu. Zadne inne spotecznoSci poza wschodnioazjatyckimi nie
zarobia tak wiele na tych absurdach. Ich niezrozumiate dla Zachodu jezyki, kultura i
system wartoSci stanowia ich naturalna forme obrony. Ich tradycyjna wiedza
medyczna jest rozlegla, zas praktyki lecznicze gleboko zakorzenione. Poza tym ich
politycy sa madrzy i zdeterminowani. Przecietnemu latwowiernemu zachodniemu
turyScie moze wydawacé sie, ze te kraje upodabniaja sie do Zachodu. Istotnie,
mieszkancy wschodniej Azji sa wrazliwi na epidemiczne i niszczace choroby
towarzyszace zachodniej zywnosci, nauce i zachodniemu stylowi zycia forsowanemu
przez manipulacje Codexu. Ich tradycje naukowe, medyczne i kulturowe dostarczajq
im jednak silnych Srodkow do przeciwstawiania sie tym zagrozeniom. Jest malo
prawdopodobne, aby zostaly one przezwyciezone przez absurdy Zachodu.

W kwestii sily Zachéd wywart mniejszy wplyw na Chiny niz Mongotowie i Mandzurzy,
ktorzy najechali ten kraj i zapoczatkowali dlugotrwate dynastie, po czym przeszli do
historii. Mimo tych wszystkich zawirowan chinska cywilizacja odrodzila sie i
wzmocnita. Dalekowzroczni przywodcy Wschodniej Azji wiedza, ze 25 procent
amerykanskich konsumentéw spozywa produkty zatwierdzone przez Urzad ds.
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Zywnosci i Lekow i widza w tym dowody stabosci i dekadencji, ktére sa przyczyna
korupcji i wielu skandali. Wielu zaskoczy sugestia, ze jedyna nadzieja bezbronnych
wobec Codexu Alimentarius amerykanskich i zachodnioeuropejskich konsumentow
moze byC dalsze odradzanie sie konfucjansko-taoistycznej madrosci, cywilizacji i
wladzy.
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