
Odrobaczanie organizmu.  

Uwagi wstępne: 

– Nie wolno zrezygnować z kuracji po jej rozpoczęciu, lepiej nie zaczynać niŜ 
przerywać; 

– Nie wolno zaczynać kuracji w stanie gorączki czy infekcji - naleŜy najpierw je 
wyleczyć; 

– JeŜeli w trakcie odrobaczania pacjent nabawi się infekcji (temperatura, powaŜne 
przeziębienie..) naleŜy kurację przerwać, podać antybiotyk i rozpocząć całą kurację 
od nowa; 

– Nie wolno rozpoczynać usuwania lamblii przed całkowitym usunięciem robaków 
obłych, (naleŜy powtarzać nawet kilkakrotnie kurację na robaki obłe, aŜ zostaną 
całkowicie usunięte); 

– Dr Wartołowska nigdy nie odstawiała innych leków, które akurat przyjmował 
pacjent, odstawiał je zazwyczaj po odrobaczeniu – był zdrowy; 

– Odrobaczanie przeprowadza się jednocześnie u wszystkich członków rodziny 

Po podaniu pierwszej dawki moŜe nastąpić pozorne pogorszenie stanu pacjenta, 
jako Ŝe przy usuwaniu duŜej ilości pasoŜytów powstaje zwiększona ilość toksyn. 
Trzeba mieć tego świadomość – naleŜy dolegliwości wyleczyć i rozpocząć kurację 
od początku. 

Kuracja: 

I. Antybiotyk ogólnoustrojowy np. ampicylina, ospamox . przez 5 dni – celem 
podania jest pozbycie się z organizmu nieujawnionych jeszcze wirusów czy 
infekcji (w przypadku uczuleń na antybiotyki moŜe być inny lek dający 
podobny skutek np. sulfonamid itd..).    

II. Owsiki i glista   -    Pyrantelum wg dawek na str. 9 referatu: 

1. jednorazowo x tabletek (1 tabletka/25 kg wagi) przed śniadaniem 

10 dni przerwy 

2. jednorazowo x tabletek (1 tabletka/25 kg wagi) przed śniadaniem 

10 dni przerwy 

3.  jednorazowo x tabletek (1 tabletka/25 kg wagi) przed śniadaniem 

10 dni przerwy 

4. jednorazowo x tabletek (1 tabletka/25 kg wagi) przed śniadaniem 

10 dni przerwy  

Konieczna szczególna higiena: zmiana pościeli po kolejnych odrobaczaniach, 
smarowanie odbytu wazeliną , linomagiem (cel – związanie wychodzących jaj), 
gotowanie bielizny (ew. gorące Ŝelazko), mycie rano i wieczorem  itp.. 

III. Włosogłówka -  Vermox wg dawek na str. 9 referatu (nie mniej niŜ 4 
tabl/dzień) 

1. 2 tabl. rano i 2 tabl. wieczorem przez 3 kolejne dni 



10 dni przerwy 

2. 2 tabl. rano i 2 tabl. wieczorem przez 3 kolejne dni 

10 dni przerwy 

3. 2 tabl. rano i 2 tabl. wieczorem przez 3 kolejne dni 

10 dni przerwy 

4. 2 tabl. rano i 2 tabl. wieczorem przez 3 kolejne dni 

10 dni przerwy  

Pani doktor podawała najpierw antybiotyk przez usuwaniem lamblii, potem 
zaczęła podawać go wcześniej, juŜ przed usuwaniem włosogłówki, a po 
jakimś czasie zaczęła podawać go na wstępie kuracji, przed usuwaniem 
robaków obłych.  

IV. Lamblie - Furazolidon (małe dzieci) i Metronidazol (dorośli) wg dawek na str. 
10 referatu: 

⇒ U niemowląt i dzieci do 2 roku Ŝycia furazolidon: 

2 x 1 mała łyŜeczka do roku Ŝycia 

3 x 1 mała łyŜeczka do 2 lat Ŝycia 

4 łyŜeczki dziennie do 3 roku Ŝycia 

przed jedzeniem przez siedem dni, co dziesięć dni, trzy razy powtórzyć. 

⇒ Starszym dzieciom    metronidazol  2 x  pół tabletki przed jedzeniem, co 7 dni. 

⇒ Od 10 lat i dorosłym metronidazol   2 x 1 tabletka przez 7 dni  – jeden dzień 
przerwa  

W ciągu 7 dni   nifuroxazyd 3 x 2 tabletki po jedzeniu  -  2 dni przerwa. 

W ciągu 7 dni metronidazol w dawkach  jak wyŜej – jeden dzień przerwa. 

W ciągu 7 dni nifuroxazyd 2 x 2 tabletki po jedzeniu -  dwa dni przerwa. 

W ciągu 7 dni metronidazol w dawkach jak wyŜej – jeden dzień przerwa. 

W ciągu 7 dni nifuroxazyd 2 x 2 tabletki po jedzeniu  

Od ostatniego dnia trzeciej kuracji metronidazolem, co 25 dni  2 x metronidazol 
w ciągu 3 dni, w dawkach podawanych jako kuracja przypominająca, w czasie 6 a 
jeszcze lepiej 12 miesięcy. 

 

NIE WOLNO NIE BRAĆ  NIFUROXAZYDU !!!! 

 


